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拽住可爱的小尾巴
□合肥市翡翠学校四（10）班  盛丹青
盼星星，盼月亮，
期待已久的假期到来啦！
它像一只丰满、浑圆的小胖猪，
在我眼前蹦跶，打滚儿……
令我万分激动。
可是，
为了长高，我要去上篮球课；
为了学好国画，我要去上书法课；
为了航模比赛，我要每天参加集训。
还有五花八门的作业等着我。
转眼间，假期已经过去了大半，
我要赶紧拽住它的小尾巴，痛快地玩耍！
在风景如画的平天湖边抓知了，
在溪水山间看豆娘飞舞，
在新奇有趣的蹦床乐园里尽情跳跃，
在两岸林木繁茂的九曲河里漂流，
在高耸入云、青林翠竹的天柱山上，感受山川之美。
……
啊！我要拽住那可爱的小尾巴！

微小的善意
□合肥市西园新村小学六（2）班  孙言溪
那天，我看见你一头乌黑短发，水灵灵的眼睛眨来眨去，神情是那样慌张，手足无措。“完
了完了！”我听见你小声嘀咕。
“可男！”嘈杂的走廊里，你还是听见了我的叫声。你看了我一眼，沉默不语。“怎么了？
”我问道，“我……我数学书没带……”
怪不得你那么慌张！因为你担心老师认为你书本上作业没有完成，罚站、抄课文在所难免！
我心想：反正不是同班同学，还是不要多管闲事，要是我把书借给你，万一被老师发现，说
不定还会受到牵连。“没事的，跟老师解释一下就好了。”我准备随意安慰你一下，便对此
事不管不问。
我瞥了你一眼，不知何时，你眼中盈满了晶莹的泪滴，低声抽泣，那颗玻璃的心早已破碎。
我抬起手腕看了看表，还有五分钟就要上课了。
突然，一阵风刮来，挺冷的。国旗台前的石榴树在风中摇曳，没有了昔日的生机，看上去显
得那么沧桑。平日里父母老师“赠人玫瑰，手有余香”的教诲在我耳畔响起。要是今天是我
忘记带书，碰到一个较好的朋友，却不肯把书借给我……我越想越难受，越想越心痛，自己
的良心仿佛受到了谴责。
我的身体似乎来不及听从大脑的指挥，自顾自地转身、奔跑、拿书、返回，完成这些动作，
不过短短一分钟。“你拿着，我们班级已经上过数学课了，千万别被老师发现哦！”我微微
一笑。你似乎还没有反应过来，呆立在原地，你抬起头，用红肿的眼睛看着我。“谢……谢
谢。”几秒后，你破涕为笑，脸上的笑容如春光般灿烂。我也笑了。
谁说善意一定要伟大？微小的善意同样温暖。

我是小小医生
□池州市贵池区杏花村小学五（1）班  凌茜茜
有一天早上7点不到，我就急着起床了。你问我要去干什么？当然是要去参加“我是小小医
生”活动咯。
这次参加活动的地方是百信医院，带领我们参观的是钱主任和几个护士姐姐。当同学们戴上
了帽子和口罩后，看上去真的像一个个小医生。
首先，钱主任带我们来到了CT室。一位医生叔叔坐在电脑前，给我们展示了一张片子，这张
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片子脚踝位置有轻微骨折、骨裂的情况。经过那位叔叔的讲解，我们懂得了许多关于骨头方
面的知识。
随后，我们一行又到了口腔科综合治疗室。一进去，一位漂亮的护士姐姐见我们来了，便笑
眯眯地说：“今天要教大家认识牙齿和学习怎样刷牙。”刷牙不是我们天天都在做的事情，
还需要教吗？正当我们百思不得其解的时候，护士姐姐拿出了一副假牙，认真讲解起来。原
来，我们的牙齿分为中切牙、侧切牙、尖牙、磨牙等，一天要刷两次牙呢。接着，她一边示
范一边说：“正确的刷牙的方法，首先将刷头置于牙颈部，刷毛指向牙根方向，刷毛与牙长
轴大约呈45°角，轻微加压，使刷毛部分进入牙龈沟内，部分置于牙龈上。接着从后牙颊侧
以2～3颗牙为一组开始刷牙，用短距离水平颤动的动作在同一部位数次往返，然后将牙刷向
牙冠方向转动，拂刷颊面。刷完第一个部位后，将牙刷移至下一组2～3颗牙的位置重新放
置，注意与前一个部位保持有重叠的区域，继续刷下一个部位，按顺序刷完上下牙齿的唇
面。然后用同样的方法刷后牙的舌面。刷咬合面时，刷毛指向咬合面，稍用力作前后来回
刷。”我们这些“小医生”，一个个都听得非常认真。原来，刷牙这件事，也藏了大学问
呢。护士姐姐说完之后，又让夏淑颖同学上去示范了一遍，这让我们再一次清楚了刷牙的要
点。
参观完牙科，钱主任又领着我们来到二楼。在这里，我们学习了“心肺复苏术”。示范环节
刚开始的时候，同学们不敢轻易尝试。后来，在老师们的鼓励下，陈佳乐同学勇敢地站出
来，她操作的时候，护士姐姐在旁边悉心指导。在大家的齐心努力下，成功地完成了任务。
这样我们信心大增，要不是时间紧凑，每位同学都想上去试一试呢。
活动很快结束了，我们不仅学习了“六步洗手法”，还从显微镜中看到了平时肉眼看不到的
血红细胞，甚至用听诊器听了同学们的心跳声……
这次“我是小小医生”活动，我们真是受益良多。
指导老师  王翠萍    

我会用成语夸人了
□颍上县管仲小学五（3）班  郝浩宇
有一天晚上，爸爸妈妈和他们的同事一起去火锅店吃饭，把我也带去了。
我们到了火锅店，爸爸妈妈的同事已经到了：一位叔叔戴着眼镜，看上去充满着阳光和智
慧。一位阿姨留着长发，手指细长，指甲红红的，正在玩手机。爸爸妈妈向我介绍了叔叔和
阿姨，然后让我倒茶。
我问妈妈：“是给那位玉树临风的叔叔倒茶吗？”
妈妈说：“是的，还有这位漂亮的阿姨。”
阿姨开怀大笑起来，说：“哎呦呦，这位小朋友还真会夸人，还‘玉树临风’的叔叔呢，我
看看哪里像‘玉树’！”
妈妈指着阿姨说：“你用一个词来形容这位阿姨？”
我不假思索，脱口而出：“貌美如花！”
爸爸妈妈都笑了，叔叔阿姨也笑了。
我把茶递给了叔叔和阿姨。叔叔微笑着说：“浩宇真懂事，还有礼貌。”
阿姨笑得合不拢嘴：“浩宇四年级就会使用成语夸人，语文成绩一定很好，将来一定能够考
上好的大学，成为一名作家。”
嘿嘿，我把从《淘气包马小跳》中读到的词语，用到了叔叔和阿姨身上，竟然得到叔叔、阿
姨的夸奖，为自己加分，心里美滋滋的。
指导老师  李红军    
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